TIMING XIV MARATON INTERNACIONAL CASTELLON
RECINTO “PABELLON DEPORTIVO UJI”
24y 25 febrero 2024

*SABADO 24 (En UJD):

-09:00 BREAKFAST RUN en las inmediaciones de la ExpoMaratdn, junto al Pabellon Deportivo de la UJI, Gltimo
entrenamiento para soltar piernas. Con el atleta Martin Fiz y Abel Anton. Al finalizar desayuno de café y croissant para

todos los participantes en cafeteria Agora. Registrarse en www.maratonbpcastellon.com y
-10:00 APERTURA EXPOMARATON
-11:00 MARATON INFANTIL C.C.SALERA EN ANDEN CENTRAL PARQUE RIBALTA
-12:00 PRESENTACION DE LOS ATLETAS DE ELITE MARATON Y 10K.
-12:30 ACTO PRESENTACION Y RECONOCIMIENTO DE LOS PRACTICOS DEL MARATON Y 10 KM
-14:00 CIERRE DE EXPO-MARATON (MEDIODIA)
-16:00 APERTIRA DE EXPO-MARATON
-17:00 MESA REDONDA MULTIDISCIPLINAR
Con la participacion de:

-Martin Fiz, atleta, Internacional con la seleccion espafiola, ex campe6n del mundo de maraton y premio Principe de
Asturias de los Deportes, Campe6n de Europa de Maratdén (Helsinki"94), Campedén del mundo de Maraton
(Goteborg 95), Subcampedn del mundo de maraton (Atenas 97), Cuarto en maraton en los Juegos Olimpicos de
Atlanta 1996 y sexto en los Juegos Olimpicos de Sidney 2000, su mejor marca en Maraton de Otsu 97 es de
02:08:05.

-Abel Anton, Campedn de Europa de 10.000 m lisos y doble campedn mundial de atletismo de Atenas 1997 y
Sevilla 1999 en la prueba de maratén. Se pasé al maratén tras los Juegos Olimpicos de Atlanta 96. Ha ganado 5 de
los 8 maratones que ha disputado, con una mejor marca en Maratén de Londres de 2h07:57 .

-Miguel Angel Torres Navarro, con el proyecto solidario “12 suefios en 12 meses” un proyecto busca es potenciar el
deporte en los centros de diversidad funcional a través de 12 retos deportivos durante todo un afio, buscando enlazar
la diversidad funcional con diversidad deportiva.

-Pep Vega con su proyecto solidario “Kms XL Lupus” que tiene como objetivo la difusion de la enfermedad del
Lupus a través de la practica deportiva.

Los moderadores seran nuestra compafiera de C.A.Running Castell6 Amaya Gomez y José Enrique Andrés Mata,
psicologo de la actividad fisica y el deporte. Colaborador de la maratdn desde la 1% edicion.

-20:00 CIERRE EXPO-MARATON

*DOMINGO 26 (En Parque Ribalta):

-09:00 SALIDA X1 10K FACSA CASTELLON

-09:20 SALIDA X1V MARATON BP CASTELLON

-10:15 ENTREGA TROFEOS XI 10K FACSA CASTELLON

-12:15 ENTREGA TROFEOS GENERAL X1V MARATON BP CASTELLON

-13:15 ENTREGA TROFEOS CATEGORIAS X111 MARATON BP CASTELLO Y CADU
-14:30 CLAUSURA MARATON BP CASTELLON 2023

*(La programacion podria estar sujeta a cambios sin previo aviso)
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http://www.maratonbpcastellon.com/

